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Radio jest jednym z najpopularniejszych

mediéw. Stuchajg go niemal wszyscy, bez wzgledu

na wiek i sytuacje zawodowa.

Radio

: Polacy witgczaja radio czesto i spedzajg w jego
to medium
h towarzystwie duzo czasu - ponad cztery godziny
powszecnne driennie.

Najwiecej oséb stucha radia w samochodzie .

Radio utrzymuje wysoki zasieg a niewielkie
korekty wynikajg gtownie z pojawienia sie innych

form audio.




I Zasieg radia w 2025 roku IIIKBR

Wedtug danych badania Radio Track za rok 2025, kazdego dnia radia stucha ponad 18,5 mIn 0sdb,
a co najmniej raz w tygodniu - ponad 24 min.
Audytorium radiowe to codziennie ponad 63 proc. Polakdw a w skali tygodnia - ponad 82 procent.

ZASIEG DZIENNY ZASIEG TYGODNIOWY

Zrédto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, grupa 15-75, n = 83 773



I Grupy wiekowe i sytuacja zawodowa stuchaczy

We wszystkich grupach wiekowych radio notuje bardzo wysoka stuchalnosc. Najpopularniejsze jest wsrdd oséb
dorostych — radia stucha ponad 86 proc. Polakéw w wieku 40-59 |at.
W najmtodszej grupie jest to medium bardzo popularne z wynikiem 75 proc.

GRUPY WIEKOWE SYTUACJA ZAWODOWA
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Zrodto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, zasieg tygodniowy, n = 83 773



I Wyksztatcenie i miejsce zamieszkania stuchaczy

Radia stucha zdecydowana wiekszos¢ Polakdw, bez wzgledu na wyksztatcenie i miejsce zamieszkania.

Ponad 82 proc. badanych z wyksztatceniem wyzszym i srednim stucha radia co najmniej raz w tygodniu. Dla 0sob z
wyksztatceniem zawodowym odsetek ten wynosi prawie 85 proc.

Wsrod mieszkancow roznych kategorii miejscowosci stuchalnos¢ radia wynosi od 76,9 proc. do 85 proc.

WYKSZTALCENIE MIEJSCE ZAMIESZKANIA
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Zrodto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, zasieg tygodniowy, n = 83 773
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W jakich miejscach
stuchamy radia?

11,4 mln oséb witacza radio podczas podrdzy
samochodem.
Od 2023 roku nastgpit wzrost o 520 tys.

W trakcie codziennych czynnosci i odpoczynku
w domu radio towarzyszy 8,6 mln osob.

Podczas pracy radia stucha 3,6 mln oséb.

Zrédto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025,
zasieg w kwadransach, n = 83 773
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Jak dtugo
stuchamy
radia?

Radio to medium catego dnia.

Polacy wtaczajg radio wczesnym
rankiem i spedzajg w jego
towarzystwie czas az do pdznego
popotudnia.




Sredni czas stuchania radia IIKBR

Polacy stuchajg radia duzo i dtugo. Co czwarty stuchacz spedza przy odbiorniku 6 godzin lub wiecej. Najczesciej s3 to
osoby, ktére stuchajg radia w pracy - pracownicy biur, urzedow czy sklepow.

Druga najwiekszg grupa stuchaczy sg z kolei osoby wtgczajgce radio na godzine lub krocej — to przede wszystkim
stuchajacy radia w samochodzie, np. w drodze do pracy lub na zakupy.

m do 1 godziny
® powyzej 1 godz. do 2 godz.
Sredni czas stuchania

m powyzej 2 godz. do 3 godz.

4 godz. 5 mlnut m powyzej 3 godz. do 4 godz.
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Zroédto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, grupa 15-75, n = 83 773 _
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llu stacji stuchamy w ciagu dnia?

Oferta radiowa w Polsce jest szeroka i roznorodna, co daje
stuchaczom duzg mozliwos¢ wyboru.

Polacy sg bardzo lojalnymi stuchaczami. Wiekszos¢, bo az 58 proc.,
jest wierna tylko jednej stacji. Dwoch stacji stucha 27 proc. a trzech

10 proc. Tylko 5 proc. przetgcza sie miedzy czterema lub wiekszg
iloscig rozgtosni.
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Zrodio: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025,

grupa 15-75,n =83 773



I Ktore pory dnia sprzyjaja stuchaniu radia? 1IIKBR

Poranny szczyt stuchalnosci w dni powszednie zaczyna sie o godz. 7.00, kiedy radio towarzyszy najwiekszej liczbie
Polakow w trakcie przygotowan do wyjscia z domu i w drodze do pracy lub szkoty.
Az do godz. 16.00 stuchalnos¢ radia utrzymuje sie na wysokim poziomie ponad 20 proc.
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Zrodto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, zasieg w kwadransach, grupa 15-75,, n = 83 773



I W jakich porach dnia radia stucha mtodziez? IIKBR

Mtodzi ludzie stuchajg radia w innych godzinach niz osoby z pozostatych grup wiekowych, co wynika przede
wszystkim z innego stylu zycia. Dla grupy 15 — 24 lata poranny szczyt stuchalnosci przypada takze o godz. 7.00, ale
najwiecej oséb z tej grupy stucha radia popotudniami, szczegdlnie w godz. 14.00 - 16.00.
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Zrédto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, zasieg w kwadransach, grupa 15-24 lata, n = 83 773



I Czas stuchania radia na przestrzeni catego roku

Sredni czas stuchania radia utrzymuje sie na stabilnym poziomie przez caty rok. Bez wzgledu na pore roku
radia stuchamy ponad cztery godziny dziennie. Nieco wiecej czasu spedzamy w towarzystwie radia latem, gdy
czesciej przemieszczamy sie samochodem, korzystajgc z fadnej pogody i wakacji.
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Zrédto: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, $redni dzienny czas stuchania (w minutach), grupa 15-75,, n = 83 773



I Zrédta sygnatu radiowego 1IIKBR

¥ Antena radiowa FM

. Antena to najpowszechniejsze zrédto sygnatu radiowego. Korzystamy z niej stuchajac radia w domu, pracy i w samochodzie. Poprzez
antene FM radia stucha codziennie 17,3 mln osdb. Na ten sposéb odbioru przypada ponad 86 proc. czasu poswieconego na stuchanie
radia.

Internet

Internet staje sie coraz popularniejszym Zrédtem sygnatu radiowego. Od 2022 roku przybyto blisko 400 tys. tego typu stuchaczy. W
2025 roku radia przez internet stuchato okoto 2,5 mln oséb. 12,5 proc. udziatu w czasie stuchania radia przypadto na internet.

Dekoder TV kablowej/cyfrowej

Dekodery telewizyjne takze stanowig zrédto odbioru sygnatu radiowego. 412 tys. Polakdw stuchato w ten sposéb radia w 2025 roku.
Przektada sie to na 1,2 proc. udziatu w czasie stuchania.

DAB+

Nadal sladowa jest stuchalnos¢ radia cyfrowego DAB+. W 2025 roku tylko 68 tys. 0sdb korzystato z tej formy odbioru
radia. Pod wzgledem udziatu w czasie stuchania DAB+ uzyskuje 0,3 proc.

Zrodio: Radio Track, Kantar Polska, Adres:Media; styczen — grudzien 2025, grupa 15-75,, n = 83 773
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Komitet Badan Radiowych

Radio Track — standard badan radiowych w Polsce

www.badaniaradiowe.pl
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